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EI dia que la sefiora Ardilla llegd al bosque, todo el mundo lo comenté.

Hablaron sobre ello los conejos mientras cavaban una madriguera, lo menciond el petirrojo mientras buscaba
comida, y lo contaron los corzos mientras bebian agua del rio. "Qué extrafio”, comentaban todos. No era
normal que una ardilla tan vieja se hubiera marchado de casa para empezar una nueva vida en un bosque tan
alejado del suyo. ¢{Qué le habria pasado?, se preguntaban. Pero como nadie se atrevia a decirle nada, todo el

mundo laignord y la sefiora Ardilla buscd un buen arbol para instalarse.



No tardd mucho en encontrarlo y enseguida se puso a hacer un nido. La sefiora Ardilla estaba convencida de
que en ese bosque estaria bastante bien, y se esforzé en cargar ramitas para construir una casa. Pero mientras
lo hacia, sintié cdmo la espalda le crujia. Ya era vieja y no tenia la agilidad de cuando era joven, asi que decidio

pedir ayuda a la sefiora coneja que vivia debajo del arbol.

—Buenos dias—Le dijo amablemente. — ¢ Me ayudaria a arrastrar un pufiado de ramas para construirme el

nido? Ya soy mayor y las patas no me responden como antes.
Pero la coneja la mird de arriba abajo y ajetreada como iba, respondio:

—No tengo tiempo de detenerme a cargar ramas. Yo vivo bajo tierra y no sé elegirlas. —Y dicho aquello, se

metid en la madriguera dispuesta a dar de comer a sus hijos.

A la sefiora Ardilla no le quedd mas remedio que seguir cargando ramitas sola, pero penso que seria mejor
hacer su nido unas ramas mas abajo. De esta forma no deberia cargar tanto tiempo los troncos y acabaria

antes. Pero cuando empezo6 a colocarlos, un petirrojo llamativo se le planté delante.

—jEsta es mi rama! No puedes instalarte. —Le dijo. Y de nada sirvié que la sefiora Ardilla le explicara que
habia suficiente sitio para ambos. Por mas argumentos que utilizo, el petirrojo se negd en redondo y la sefiora

Ardilla tuvo que volver a subir arbol arriba, cargada como iba.



Cuando al fin termind, estaba tan cansada y dolorida que se durmid. Al dia siguiente, la barriga le rugia tan
fuerte que tuvo que espabilarse rapido para ir a buscar comida. No muy lejos habia un nogal, pero estaba a

orillas del rio y con las ultimas lluvias el suelo estaba inundado de agua.

—Amigo corzo—dijo la sefiora Ardilla a una familia de ciervos que habian bajado a beber. —éMe podrias

acercar un par de nueces? Tengo las patas cortas y me ahogaré en este aguacero.

Pero el corzo apenas la mird y le respondid con prisas que él comia hierba y no tenia ningun interés en
arrastrar nueces. Ademas, épor qué deben ayudarse un ciervo y una ardilla? Nunca lo han hecho. Y dicho

aquello huyd corriendo, salpicando a la vieja ardilla que quedé empapada y muerta de hambre.

Parecia que la vida no era muy amable en ese bosque. Todo el mundo iba a lo suyo y los animales nunca se
ayudaban entre ellos. La coneja no pidié ayuda cuando su pequeiio se perdid, ni el petirrojo contd a nadie
que tenia una herida en el ala, ni el corzo gritdé cuando quedé atrapado entre unas redes. Sufrieron solos sin
decir nada a los demas, pero la sefiora Ardilla los observaba triste. ¢ Qué sentido tiene que cada uno vaya a lo
suyo? Entonces, recordaba su bosque. Un lugar en el que los animales se conocian y cada dia se saludaban.
Donde cuando nacia alguna cria, el resto la visitaban y ayudaban a los padres a ensanchar la casa. O cuando
alguien estaba enfermo, los vecinos se turnaban para acompaiarle; o cuando habia una celebracién se
reunian todos bajo el roble grande y cada uno llevaba algo para celebrar. La sefiora Ardilla recordaba todas

esas cosas y se entristecia.






Cémo echaba de menos su bosque, y como lamentaba haber tenido que marcharse. Pero entonces, cuando
recordaba el motivo, se le hacia un nudo en el estdmago y se apresuraba a dormir para olvidar esas
imagenes. Y asi fueron pasando los dias hasta que una mafiana, volvié a pasar lo que la sefiora Ardilla tanto

habia temido.

De repente, el cielo se oscurecid y un tufo extrafo inundé el aire.

—¢Qué es esto? Preguntd extraiada la coneja.

—iEl cielo es rojo detras de la colina! —exclamé el petirrojo.

—Hace mucho calor—se quejo el corzo.

Entonces, la sefora Ardilla bajo de su arbol y mirandolos serio les dijo:

—jEs fuego! Se ha prendido fuego al otro lado de la colina y no tardara en atraparnos.

Inmediatamente todos los animales bramaron, piaron, relincharon y aullaron. Todo el mundo estaba asustado
y por todas partes se veian correderas de animales que intentaban salvar sus casas. La coneja cavaba deprisa
una madriguera mas honda para esconderse bajo tierra, el petirrojo intentaba hacer un nido mas alto para

escapar de las llamas y el corzo corria arriba y abajo agobiado y angustiado sin saber qué hacer.



—jQuietos! —gritd de repente la vieja ardilla. —Asi no conseguiréis salvar vuestras vidas.

—Ah, éno? — preguntd el petirrojo atareado. —¢Y qué debemos hacer?

—Tenemos que trabajar en equipo—explicé la ardilla. —Solo si estamos juntos y unimos nuestras fuerzas,

saldremos adelante.

—¢&Y tu cdmo sabes lo que debemos hacer?

—Lo sé, porque lo he vivido. —Dijo el animal triste—Mi bosque se quemd y perdi la casa y muchos de mis
amigos. Intentamos salvarlo, pero no nos organizamos a tiempo y... —a la vieja ardilla le costaban aquellas

palabras que se le enredaban en la garganta —... no lo conseguimos.

De repente todo el mundo entendié por qué la vieja sefiora ardilla habia tenido que mudarse a un bosque
nuevo. Lo habia perdido todo en un incendio y se habia visto obligada a empezar de nuevo. Lo entendieron y

comprendieron que quiza si le hacian caso saldrian adelante.

—¢Qué tenemos que hacer? —preguntd la coneja.

La sefiora Ardilla se encaramd rapidamente al arbol y vio cémo las llamas estaban cada vez mas cerca.

—No tenemos tiempo. —Dijo asustada—Pero si trabajamos en equipo podremos salvar la vida de los animales.

—Deprisa, avisad a todo el mundo que vaya al otro lado del rio.






Inmediatamente el petirrojo vold para avisar a todos los insectos y pajaros. La coneja se metio bajo tierra para

avisar a topos, marmotas, ratas y gusanos. Y el corzo avisd a todas las bestias que habitaban entre los arboles.

Pronto todos los animales cruzaron el rio y observaban horrorizados como las llamas se tragaban sus casas. Todo

quedd quemado, pero, por suerte, el rio detuvo el fuego y los animales pudieron salvarse.

Cuando ya no quedd nada que quemar, el fuego se extinguid. Los animales miraban aquel paisaje negro y oscuro
en silencio. Nadie se atrevia a decir nada porque el dolor era tan grande que no habia nada que decir. Pero

entonces, la ardilla se encaramé sobre una piedra y habld:

—Ahora ya estais en un lugar seguro. Sé que lo habéis perdido todo, pero podéis ir a construir una nueva casa en

la otra parte del bosque.

—Pero yo sola no podré volver a construir una madriguera, tengo que vigilar a mis hijos. —Dijo un poco

avergonzada la coneja.
—Yo te puedo ayudar—Se atrevio a decir el corzo.
—Y yo te distraeré los nifios—anadio el petirrojo.

—Gracias amigos—dijo la coneja. —Y quizas cuando acabemos podamos trabajar juntos para ayudarte a hacer

un nido— Le dijo al petirrojo.



—Yo os ayudaré a elegir las ramas—afadid un topo.

—Y nosotros podemos ir a buscar comida para cuando acabéis de construirlo. —improvisaron unos simpaticos

Zorros.

Y asi, poco a poco, todos y cada uno de los animales fueron pidiendo y ofreciendo su ayuda. Habian descubierto
que si trabajaban en equipo todo era mas sencillo. Y, ademas, habian entendido que no estaban solos. Podian
contar unos con otros. Y si otra amenaza les volvia a quitar todo, sabian que solo trabajando juntos podrian salir

adelante.

in.



F A R O S La guia para la salud y el bienestar de tus hijos e hijas

Los cuentos de la abuela son una recopilacion de cuentos que el Observatorio de la Infancia y Ia

Adolescencia FAROS pone al alcance a través de la su pdgina web (http://faros.hsjdbcn.org/)

con el objefivo de fomentar la lectura y difundir valores y habitos saludables en la poblacion

infantil.

FAROS es un proyecto impulsado por el Hospital Sant Joan de Déu Barcelona con el objetivo de

promover la salud infantil y difundir conocimiento de calidad y actualidad en este ambito.
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