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Celebremos las fiestas de Navidad

Bel Miret

Ya llegan las vacaciones de navidad, Pablo y Juan estdn muy contentos porque tienen unos
dias de fiesta. También piensan en los regalos y en que irdn a casa de la abuela a pasar
unos dias ya que sus padres aun trabajan. La abuela también esta muy contenta... Siempre
que llegan estos dias ella les explica muchas historias de cuando era pequefia.

Pablo le pide a la abuela que les explique lo que ella y sus hermanos hacian cuando eran
pequefios en estos dias.

Bien, dice la abuela, antes no habia tantas cosas como ahora pero también nos lo
pasdbamos muy bien. El dia antes de navidad venian a casa todos mis tios y primos. A mi me
gustaba mucho porque vivian muy lejos y no los podia ver tanto como yo queria...

Habia mucho trabajo en la cocina, mi madre preparaba todas las comidas unos dias antes, y
asi después sélo teniamos que calentar la comida y podia estar mds tiempo con sus
hermanos y disfrutar de las fiestas.

También se preparaban algunos regalos para nosotros, yo estaba muy contenta. Antes no
se hacian tantos regalos como ahora y sabiamos que hasta que no llegara el cumpleafios no
tendriamos mds regalos.

Pero, siguié la abuela, no penséis que no estdbamos contentos por tener pocas cosas.
Juntdbamos todos los regalos y nos inventdbamos muchos juegos e historias divertidas.

La abuela continuo explicando: Lo mds importante de casi todo el afio era cuando llegaba la
comida familiar del dia de Navidad. Nos sentdbamos todos en la mesa, los padres, los
abuelos, los hermanos, los tios, las tias y los primos, y nos pasdbamos toda la tarde
comiendo y riendo.

A mi me gustaba mucho. Mi madre y los tios explicaban cosas de cuando eran pequeiios,
como ahora lo hacen vuestros padres. Nos lo pasdbamos muy bien. Os explico todo esto
porque se que os gusta pero también porque penséis que sin tantas cosas lo podéis pasar
muy bien - dijo la abuela.




Quisiera que pensaseis que aqui, en nuestro pais, fambién hay nifios que no tienen tantas
cosas como vosotros. Seguro que en vuestro colegio hay algin nifio que no recibe tantos
regalos como vosotros, ¢no os parece?

Pablo y Juan no entendian nada de lo que les decia la abuela. ¢Que en su escuela habia
hifios que no tenian regalos? Pero pensando en sus amigos recordaron que habia unos
hermanos que nunca explicaban los regalos que habian recibido aquellos dias...

A la mafiana siguiente le dijeron a su abuela que si, que habia unos hermanos que nunca
decian nada de los regalos que recibian.

La abuela les propuso que entre todos sus compaiieros y compafieras de la escuela podian
hacer una recogida de juegos y juguetes para poderlos compartir entre todos. Asi se lo
pasarian bien y nadie se sentiria distinto.

A Pablo y Juan les parecié una buena idea. Enseguida se pusieron en contacto con sus
compafieros para explicarles la idea que les habia dado su abuela. Cuando volvieran a la
escuela lo hablarian con la maestray ise pondrian a trabajar!

Cuando la abuela tenia la comida preparada, los nifios le pidieron que les contara mds
historias de cuando era pequefia.

Bueno, también os puedo explicar lo que haciamos después de comer el dia de Navidad...
Cuando acabdbamos la comida, mi madre sacaba los turrones y los frutos secos (almendras,
avellanas, nueces, pasas e higos secos). Mientras comiamos, sacdbamos algunos juegos de
mesa y nos pasdbamos el resto del dia jugando todos juntos. Este afio, si queréis, lo
podemos hacer con vuestros padres y tios. ¢Os parece?

Siiii - dijeron los nifios - iAsi nos lo pasaremos muy bien!

Cuando llegé el dia de Navidad, la abuela propuso hacer una sobremesa diferente y dijo:
¢Qué os parece si cada uno propone un juego al que haga tiempo que no juega? Después
escogeremos uno y después otro, y luego otfro.. y asi jugaremos todos a aquello que mds
nos gusta.

El tio Miguel explico el juego de cartas “el cinquillo”, la tia Carmen propuso el juego de
adivinar palabras con mimica y el primo José propuso el juego del teléfono - decir una
palabra rdpidamente a la oreja de la persona del lado y que éste la repita a su compaiiero
de su derecha... El dltimo tiene que adivinar la palabra, que casi hunca se parece a la que se
ha dicho el primero-.

Pablo y Juan no paraban de reir, no podian imaginar que los mayores supiesen tantos
juegos iEstaban contentos porque descubrieron juegos que no sabian y ademds se lo
pasaron muy bien!




La abuela estaba muy contenta de que a los nifios les hiciera tanta ilusion el compartir unos
dias diferentes con las personas que quieren.

Aquel afio, todos se divirtieron mucho y propusieron encontrarse mds a menudo, aunque no
fuese Navidad...




